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W biezgcym numerze:

I. Z zycia przedszkola
2. Repetytorium rodzica
@ 1ak wyijasni¢ dzieckv pokrewieristwo?

3. Mamo, tato pobawmy sie razem..., czyli kgcik edukacyjny madrego przedszkolaka
@ Praca plastyczno-techniczna: ., Jak zrobié drzewko z gatqzek i bibuty?”

4. Deutsch fur kleine Kinder!

5. Ogtoszenia S

6. Wielki konkurs wiosenny!
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JESTESMY SAMODZIELNI =
W KUCHNI!

W' dniach 6-10 lutego w grupie
Zajaczkow i Misiow odbyl sie

nietypowy, bo polsko-niemiecki i ’
projekt edukacyjny pt. ,Jestesmy _.:_-1?1
samodzielniw kuchni”. > AE
Przedszkolaki kazdego dnia zglebialy

y 7
tajemnice kuchennych przyrzadow, B

l
poznaly podstawowe naczynia, ich "\
wlasciwosci, sposob uzycia,
przypomnialy sobie zasady
postugiwania sie widelcem i lyzka, a
takze poznaly podstawy savoir-vivre, a
wiec wlasciwego zachowania sie przy
stole. Co ciekawe, na zajeciach dzieci QRS
postugiwaly sie nie tylko jezykiem A
polskim, ale takze niemieckim. W celu
sprawdzenia umiejetnosci
jezykowych naszych maluchéw, |
ostatniego dnia projektu odwiedzily
nas dwie kolezanki z Niemiec, Tina i
Ana.

Jedna z nich w ogéle nie potrafila
moéwié w naszym ojczystym jezyku. Na Ko &
szczescie Zajaczki i Misie nie mialy ) \\1‘1\ Ve
problemu, by porozumie¢ si¢ z naszym
gosciem. To nie byl jednak koniec niespodzianek. Tina i Ana zaprosily
naszych przedszkolakow do wspolnego wykonania pysznego deseru ryzowego
y»Reispudding”. Dzieci czynnie wlaczyly sie w gotowanie, a deser smakowat
wySmienicie!!! .
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WALENTYNKOWE
SZALENSTWO W ..POZIOMCE™

14 lutego w ,Poziomce” zapanowal
walentynkowy nastroj! Wiszystkie dzieci
mialy na sobie cos czerwonego, a niektore z
nich obdarowywaly swoje ,,ciocie” oraz
kolegéw i kolezanki stodkimi lizaczkami i
cukierkami. O godzinie 9:00 zaprosilismy
przedszkolakow do wspolnej zabawy
walentynkowej. Maluchy dowiedzialy sie,
skad wywodzi sie tradycja obchodzenia
Walentynek i jakie znaczenie nabiera w
dzisiejszych czasach. Dzieci mialy ponadto
okazje uczestniczyé w licznych konkursach, gdzie motywem przewodnim stal sie
symbol milosci, a wiec serduszko. Bylo to m.in. picie milosnego wywaru przez
rurke na czas, sercowe puzzle, wyscig z serduszkiem czy taniec w parach na
gazecie. W przerwie miedzy kolejnymi konkurencjami wspdlnie taticzylismy,
bawilismy sie i spiewalismy. Na koniec zabawy kazda grupa przedszkolna
wspolnymi sitami ozdobila wielkie tekturowe ’
serce. Calos¢ imprezyg -
miala przede wszystkim na
celu wytworzenie
atmosfery przyjaini,
zrozumienia,

bezpieczeAistwa oraz
zaciesnieniu wiezi miedzy
przedszkolakami.
Zachecamy do obejrzenia
zdjeé z naszego
walentynkowego balu.
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WIEMY JAK
2DROWO SIE ODZYWIAC!

1 1 k|

¥

W ramach przynaleznosci naszego \\\ i}
. '3. 4 %‘ ' ¥ |

przedszkola do klubu ,,Kubusiowi N

Przyjaciele Natury” Q.

zorganizowalismy specjalna
uroczysto§¢ poswiecong
ekologii i zdrowemu
odzywianiu, a mianowicie
Dzien Sokoéw. Dzieci
poprzez wielostronna
aktywnos¢ muzyczna, ruchowa,
taneczna przypomnialy sobie o
wartosciach odzywczych warzyw i owocow.

Maluchy mialy takze okazje podszlifowaé¢ znajomosé

jezykow obcych, bowiem przy okazji roznych konkurencji dzieci

nazywaly owoce i warzywa w jezyku niemieckim. Zanim jednak przy
stapiliSmy do wspolnego zrobienia soku ze swiezo wycisnietych marchewek i
jablek, przedszkolaki uczestniczyly w konkursach sprawdzajacych ich wiedze
ekologiczna. Maluchy z zawigzanymi oczami rozpoznawaly smak owocow i sokow,
rozwiazywaly obrazkowe zagadki owocowo-wawrzywne oraz....Nie zabraklo
oczywiscie konkurencji

sprawnosciowych, a wiec biegow z
owocami na lyzce oraz toréw przeszkod.
Na koniec uroczystosci dzieci poznaly
dzialanie sokowirowki, za pomoca ktorej
wspolnie wykonaliSmy przepyszny,
zdrowy sok jablkowo-marchewkowy.
Nasze maluchy przekonaly sie, ze nie
tylko stodycze smakuja wysmienicie.

S cd. na nastepnej str.
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WIEMY JAK ' S
ZDROWO SIE ODZYWIAC!
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REWOLUCJE

szanse poznaé¢ kuchnie od srodka,
takze w najstarszych grupach -
Krasnali i Delfindw zorganizowano
projekt edukacyjny pt. ,,Kuchenne
czarowanie”. W poniedzialek, 20
lutego, nasz ,,specjalny gosé¢”
wprowadzil dzieci w tajniki pracy kucharza. We wtorek nasze przedszkole
odwiedzila mama Julki z grupy Delfinow, ktora upiekla z dzieémi rogaliki z
nadzieniem jablkowym. W srode z kolei, mama Kingi pomogta Delfinom zrobi¢ i
usmazy¢ stodkie faworki. 23 lutego zas, przedszkolaki z grupy Delfinow pod
kierunkiem swoich wychowawczyn zaprosily cale przedszkole na przedstawienie
teatralne pt. ,,Awantura w kuchni”. Widownia zostala wypelniona po brzegi
bowiem na przedstawienie licznie przybyli takze rodzice, dziadkowie i inni bliscy
dzieci. Wszyscy z zapartym tchem sledzilismy losy bohateréw i z nadzieja
czekaliSmy na porozumienie kuchennych naczyn. Ostatniego dnia projektu
odbyt sie ,,Popcorn-Party”, podczas ktorego w atmosferze zabawy i konkursow
maluchy mogly utrwalié¢ swoja wiedze. _
Dzigkujemy jeszcze raz wszystkim rodzicom [
z grupy Delfinéw za zaangazowanie i pomoc
w przygotowaniu strojow dla dzieci.
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PAMIETAMY ==
0 HIGIENIE...

23 lutego zaproszono naszych przedszkolakow na pokaz multimedialny
przypominajacy naszym maluchom jak wazna jest dbalos¢ o higiene. Dzieci na
ekranie projektora mogly obejrzeé scenki komiksowe przedstawiajace codzienne
sytuacje, glownie zwiazane z chodzeniem do przedszkola i przebywaniem w nim.
Po krotkim seansie nasi goscie przeprowadzili krotka pogadanke podsumowujaca
pokaz. Nasze przedszkolaki nie daly sie zaskoczy¢ i odpowiedzialy prawidlowo na
kazde pytanie dotyczace higieny. Na koniec spotkania czekala na maluchy
fotograficzna niespodzianka. Chlopcy w strojach pitkarzy a dziewczynki w
przebraniu cheerleaderek pozowali na tle stadionu pilkarskiego. Zdjecia bedzie
mozna zakupié¢ u wychowawczyn kazdej z grup.
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WIZYTA
CZARODZIEJA

To bylo niezapomniane
przezycia dla naszych
dzieci! Slyszalysmy tylko
okrzyki radosci,
zaciekawienia i wiel-
kiego zdumienia. Dzieci
byly zachwycone po-
kazem i na przemian §
wykrzykiwaly: ,,Alez to
przeciez prawdziwy|
czarodziej!”. Nasz gosé
oczarowal wszystkich
swoimi magicznymi
sztuczkami, dobrym
humorem oraz dobrana
scenografia. Mag potrafil z niczego wyczarowaé¢ pieckne pudeleczka, kapelusze,
maskotki. Wystarczylo tylko zadzwonié¢ magicznym dzwonkiem i wypowiedzieé
zaklecie: ,,Dzwoneczku maty spraw by czary sie udaty!”

Najwiecej radosci przysporzylo dzieciom ich wlasne uczestnictwo w wielkim
czarowaniu. Nasz gos¢ znajdowal nagle zaginione przedmioty wsrod rzeczy dzieci.
Potrafil takze ze zwyklej chusteczki wyczarowacé snieg, a z gazet wysoka palme az po
sam dach. Ale to nie wszystko! Czarodziej zdradzit dzieciom sekrety niektorych ze
swoich magicznych sztuczek. Jak sie okazato wystarczylo tylko troche sprawnosci,
wyobrazni i pomyslowosci. Mysle, ze nasze maluchy jeszcze dlugo pozostana pod
urokiem magicznego swiata.
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POZIOMKOWY
TYDZIEN MUZYKI

To bylo niezapomniane przezycia dla naszych dzieci! /f‘F
Styszalysmy tylko okrzyki radosci, zaciekawienia i
wielkiego zdumienia. Dzieci byly zachwycone pokazem i
na przemian wykrzykiwaly: ,,Alez to przeciez prawdziwy
czarodziej!”. Nasz gosé oczarowal wszystkich swoimi
magicznymi sztuczkami, dobrym humorem oraz dobrang
scenografia. Mag potrafil z niczego wyczarowaé¢ piekne pudeleczka, kapelusze,
maskotki. Wystarczylo tylko zadzwonié¢ magicznym dzwonkiem i wypowiedzieé
zaklecie: ,,Dzwoneczku maly spraw by czary sie udaty!”

Najwiecej radosci przysporzylo dzieciom ich wlasne uczestnictwo w wielkim
czarowaniu. Nasz gos¢ znajdowal nagle zaginione przedmioty wsrod rzeczy dzieci.
Potrafil takze ze zwyklej chusteczki wyczarowaé snieg, a z gazet wysoka palme az po
sam dach. Ale to nie wszystko! Czarodziej zdradzil dzieciom sekrety niektorych ze
swoich magicznych sztuczek. Jak sie okazalo wystarczylo tylko troche sprawnosci,
wyobrazni i pomystowosci. Mysle, ze nasze maluchy jeszcze dlugo pozostana pod
urokiem magicznego swiata.
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POZIOMKOWY
TYDZIEN MUZYKI
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JAK WYJASNIC
DZIECKU POKREWIENSTWO?

Rodzina jest podstawowa struktura spoteczna, ktora spelnia w zyciu . i
dziecka niezliczone funkcje. Poprzez relacje z najblizszymi maluchy :
czuja sie bezpieczne, kochane, akceptowane i rozumiane. Niezwykle
korzystnie na samoocene dziecka i poszerzenie modeli zachowania
wplywaja kontakty nie tylko z rodzicami czy dziadkami, ale rowniez z
kuzynostwem i wujostwem, ktorzy niejednokrotnie sa bardziej
elastyczni i tolerancyjni wobec dziecka. Przedszkolakom jednak nie
jest tak latwo zrozumieé skomplikowane relacje pokrewienstwa
rodzinnego, zwlaszcza gdy rodzina jest naprawde duza. Mowienie o
kuzynach, calym wujostwie moze sta¢ sie nie lada zagadka, a takie
pojecia jak szwagier czy ziec¢ staja sie abstrakcja. Jak wobec tego wyjasnié pokrewienistwo?
Przebywanie z dzie¢mi to najlepszy sposdb na przyswojenie informacji, kim jest osoba, z ktora
spedzaja czas. Dopelnieniem moze by¢ rozmowa telefoniczna czy ogladanie zdje¢ wszystkich
krewnych. Kiedy dzieci sa jeszcze malutkie najbardziej pomocne staje sie swietowanie urodzin,
rodzinnych uroczystosci czy swiat. Dzieki takim kontaktom w glowie dziecka zacznie tworzyé sie
mapa rodzinna, ktora ulatwi mu taczenie twarzy zimionami i stopniami pokrewienistwa.
Doskonatym sposobem nie tylko na zbadanie rodzinnego pokrewienistwa, ale tez ciekawe
spedzenie czasu wolnego jest stworzenie drzewa genealogicznego. Przy tworzeniu takiej
konstrukcji nalezy pamietaé, by wlaczy¢ do drzewa wszystkich czlonkow rodziny, najpierw tych,
ktorzy sa dziecku znani, a poZniej poszerzaé je o te osoby, ktore znaja tylko rodzice, a nastepnie
dziadkowie. Jesli jest to mozliwe, warto dolaczy¢ zdjecia kazdego czlonka rodziny. Interesujace
moze okaza¢ si¢ znalezienie rodzinnych pamiatek, herbu z nazwiskiem rodowym i poznanie
jego historii.

Ten ostatni punkt moze staé si¢ pretekstem do opowiedzenia dziecka, jak dawniej wygladato
zycie w rodzinach. Mozna wspolnie sie zastanowié co si¢ zmienilo, co jest lepsze dzis, a co bylo
ciekawsze kiedys.
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2APRASZAMY NA TWORCZE ZABAWY &=
2 JEZYKIEM NIEMIECKIMA

1 . DaS Ob St — owoce. Zakresl kredka ulubione owoce.
Der Apfel Die Erdbeere Die Birne

Die Pflaume Die Kirsche Die Orange

2. Die Gemiise- warzywa. Zakres$l kredka ulubione warzywa.

Die Tomate Die Kartoffel Das Radieschen

Die Gurke Die Petersilie
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KACIK MADREGO PRZEDSZKOLAKA

Zbliza sie wiosna i trzeba sie do niej odpowiednio przygotowad,
ale nie tylko mentalnie. Potrzebujemy tez w naszych wlasnych
domach doda¢ gdzieniegdzie tej wiosny. A jakiz bedzie lepszy ku
temu sposOb niz wlasnie wiosenne kwiatki, ktore kojarza sie
nam przeciez z tym, ze przyroda budzi sie do zycia z zimowego
snu.

Jak zrobi¢ drzewko z galazek i bibuly?

1. Potnij bibute na dos¢ dtugie prostokaty ( dtugos¢ ok. 20 cm,

szerokoséok. 2-3 cm)

2.Zagnijjeden dtugibok o ok. 1 cmizacznij powoli zwijaé prostokat tworzac kwiatka.
3. Zr6b w ten sposob tyle kwiatéw, ile cheesz. Sklej ich konice klejem, aby sie nie
rozlecialy.

4. Poprzyklejaj kwiatki do wybranych gatazek (lub
przytwierdZje cieniutkim drucikiem).

5. Papier karbowany potnij naszerokie dtugie pasy.

6. Zwinh je w rulon i sklej koniec paska, aby sie nie
rozwinal. To bedzie podstawa pod catos¢ (doniczka)
Odstaw, by klej wysecht.

7. Nastepnie wbij galazkiw papier karbowany.
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W dniach 5-16.03. realizujemy zaréwno w starszych, jak i mlodszych grupach
projekt edukacyjny pt. ,,Wszyscy sa wazni”. W zwiazku z organizowanymi
zajeciami na temat zawodow odwiedza nas ciekawi goscie.

16.03. odwiedzi nas grupa teatralna z przedstawieniem...

Dnia 21.03. bedziemy wspolnie witaé¢ wiosne w kolorowym pochodzie. Prosimy
tego dnia ubraé dzieci na kolorowo.

WIELK]I KONKURS WIOSENNY!

Wiosna tuz, tuz! Powoli mozemy wyszukiwac za oknami
pierwszych oznak nadchodzacej pory roku. Nareszcie
zrzucimy czapki, szaliki, cieple plaszcze i swobodnie
bedziemy mogli wybra¢ sie na dtugi spacer. Czemu by
nie uwiecznié tej chwili??

Zapraszam wszystkich do wiosennego konkursu
fotograficznego pt. ,,Wiosna w obiektywie dzieci”.
Zachecamy do stworzenia makiety ze zdjeciami dzieci,
budzacej sie do zycia przyrody czy nas samych w
kontakcie z natura. Plakat taki mozina ozdobi¢
niekonwencjonalnymi materiatami: bibula, li§émi,
wstazeczkami, plasteling, naturalnymi okazami, ¢
zwigzanymi oczywidcie zwiosng. Wszystkie prace zostang
wystawione Pierwszego Dnia Wiosny (21.03.) w
glownym holu przedszkola, gdzie wspolnie bedziemy §wietowaé nadejs$cie nowej pory
roku. Nauczestnikow konkursu czekaja atrakceyjne nagrody!




